
Bühl-Realschule   Tomerdinger Str. 17   89160 Dornstadt 
 

Stand: September 2023, B.Möhrle 

 

 

 N.I.N.A. (steht für Nationale Infoline, Netzwerk und Anlaufstelle zu sexueller Gewalt an Mädchen und Jungen): 
 

 Hilfetelefon Sexueller Missbrauch: 0800 - 22 55 530 (kostenlos und anonym vom Handy und Festnetz, 
Montag/Mittwoch/Freitag von 9-14 Uhr, Dienstag/Donnerstag von 15-20 Uhr)  

 Webseite: https://nina-info.de 
 Hilfe-Portal save-me-online.de: https://nina-info.de/save-me-online.html 

 Infos zum Thema sexueller Missbrauch, Beispiele, Kontakt und Beratung  
 Online-Beratung per E-Mail: beratung@save-me-online.de 

 Telefon Seelsorge 

 Tel.: 0800 - 111 0 111 (kostenlos und anonym vom Handy und Festnetz, 0-24 Uhr) 
 Webseite: https://www.telefonseelsorge.de 
 Online-Beratung per E-Mail oder Live-Chat möglich (siehe Webseite; man muss eine Mail-Adresse 

angeben und sich registrieren, Name und Adresse muss aber nicht angegeben werden) 
 

 Nummer gegen Kummer 

 Kinder- und Jugendtelefon: 116 111 (Hilfe und Beratung für Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene; anonym und kostenlos vom Handy und Festnetz, montags – samstags von 14-20 Uhr) 

 Webseite: www.nummergegenkummer.de  
 www.trau-dich.de  spezielle Webseite zum Thema sexueller Missbrauch: Infos, Rechte, Rat und Hilfe 
 Online-Beratung für Kinder und Jugendliche über die Webseite (anonym und kostenlos, per E-Mail 

rund um die Uhr, per Live-Chat mittwochs und donnerstags von 14-18 Uhr) 
 Elterntelefon: 0800 – 111 0 550 (Beratung für Eltern; anonym und kostenlos vom Handy und Festnetz, 

montags – freitags von 9-17 Uhr, dienstags und donnerstags bis 19 Uhr)  
 

 Kinderschutzbund Ulm 

 Webseite: www.kinderschutzbund-ulm.de 
 Tel.: 0731 – 28042 (montags-donnerstags von 8-12 Uhr und 13-16 Uhr, freitags von 10-11 Uhr) 
 E-Mail: info@kinderschutzbund-ulm.de 
 Adresse: Olgastraße 125, Ulm 
 Beratungstermine telefonisch oder persönlich vor Ort möglich  
 

 
 
 

 Schulsozialarbeit:  Herr Stefaniw (Mail: alexander.stefaniw@rsd-intranet.de)  
Frau Zwiebler (Mail: kerstin.zwiebler@rsd-intranet.de) 

Büro neben der Mensa (Tel. Büro: 07348/986265) 
 Kontaktzeiten: Montag bis Donnerstag 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr und Termine nach Vereinbarung 

Telefon mobil: 0731/850 747 52 oder 0731/850 747 61 
 

 Verbindungslehrer:    Herr Roth (Mail: julian.roth@rsd-intranet.de) 
Frau Schwarz (Mail: madita.schwarz@rsd-intranet.de) 

 Dein/e Klassenlehrer*in und Dein/e Fachlehrer*innen 

  

Wusstest du, dass 
sich auch alle Lehrer 
und Sozialarbeiter an 
die Schweigepflicht 

halten müssen? 


